ATTIVITA DI VACANZE

ESTATE / AUTUNNO 2024

VALIDO DAL 1° MAGGIO AL 31 OTTOBRE 2024

LUNEDI

ORE 10 VIAGGIO NEL MEDIOEVO
Visita guidata della citta di Hall
Durante la passeggiata i nostri ospiti sco-
prono piazze incantevoli, vicoli tortuosi,
strade ed insegne che raccontano storie.
Naturalmente visitiamo anche i pitt im-
portanti monumenti della cittd come il
Castello Hasegg con la Torre della Zecca,
la piazza superiore con il municipio, la
Chiesa Parrocchiale di San Nicola e la
Cappella di Santa Maddalena. Amore a
prima vista!

Durata: 1 ora circa

Ritrovo: Ufficio turistico di Hall,
Unterer Stadtplatz 19

ORE 11.30 C’ERA UNA VOLTA IL SALE
Visita guidata del Museo Minerario

La visita del Museo Minerario di Hall
conduce i nostri ospiti nei sotterranei,
addentrandosi nella storia millenaria
dellestrazione del salgemma a Hall. Una
visita guidata per tutta la famiglia!
Durata: 1 ora circa

Ritrovo: Museo delle Miniere Hall,
Fiirstengasse 2

ORE 14 COTTURA DEL PANE IN
FATTORIA

Active hour a Hall / degustazione

La giovane contadina Johanna Strasser
di Absam ci mostra come si preparava il
pane secoli fa. Il grano appena macinato
viene mescolato con il lievito naturale e
le spezie per ottenere un delizioso pane
contadino. Il pane contadino ancora cal-
do ha un sapore fantastico! Con burro e
un rinfresco € una vera delizia!

Durata: 2 ore circa

Ritrovo: Pungghof, Salzbergstrafle 52,
Absam

Prenotazione: entro lunedi alle ore 12
presso l'ufficio turistico di Hall

MARTEDI

ORE 08 YOGA NEL HOFRATSGARTEN
Active hour a Hall

Lo yoga fa bene al corpo e alla mente.
Insieme troviamo lequilibro giusto tra
corpo, mente e spirito. Una combinazione
di movimento, meditazione e respiro.
Oohmm! Non sono richieste conoscenze
precedenti dello Yoga. La lezione ¢ adatta

anche ai principianti e avra luogo anche
in caso di maltempo.

Durata: 50 minuti circa

Ritrovo: Ufficio turistico di Hall, Unterer
Stadtplatz 19

ORE 10 GODERE ERBE SELVATICHE
CON TUTTI I SENSI

Escursione guidata a Tulfes

Alla ricerca di fiori ed erbe impareremo
molto sulla loro importanza per I'uomo
e la natura. In un posto idilliaco assag-
geremo del pane fresco di fattoria con
una crema a base di erbe diverse. Ci sono
anche consigli e ricette da portare a casa.
Semplicemente delizioso!

Durata: 2 ore circa

Ritrovo: Ufficio del turistico di Tulfes,
Schmalzgasse 27, Tulfes

ORE 16 TESTE SELVATICE, CRISTALLI DI
SALE, RANE E UNA REGINA

Visita guidata tematica a Hall

Gia nel 1411 Hall ¢ stata la prima citta del
Tirolo a disporre di una condotta dacqua
dalla valle di Hall, che alimentava i pozzi
pubblici e riforniva la citta e i suoi abitanti
con preziosa acqua potabile. Nel corso
dei secoli, numerose fontane sono state
progettate da rinomati artisti, che vedia-
mo ancora oggi nel paesaggio urbano.
La storia generale della citta di Hall non
viene trascurata. Un viaggio di scoperta
diverso dal solito.

Durata: 1,5 ore circa

Ritrovo: Ufficio turistico di Hall,
Unterer Stadtplatz 19

CONSIGLIO: TRAMONTO AL
GLUNGEZER

Nei mesi estivi di luglio e agosto la cabi-
novia del Glungezer ¢ in funzione fino
alle ore 22. Approfittate di questa oppor-
tunita per un‘esperienza speciale, come
ad esempio un'escursione serale con il
tramonto nelle Alpi di Tux!

MERCOLEDI

ORE 10 IL DENARO GOVERNA IL
MONDO

Museo della Zecca di Hall

La salita sulla Torre della Zecca, simbolo
di Hall, e la mostra permanente del mu-
seo nel castello di Hasegg fanno parte
di questa variegata visita guidata. Hall
come zecca principesca e luogo di nascita

del primo tallero del mondo. Una vista
indimenticabile sul Karwendel e il centro
storico pit grande del Tirolo completa
questo tour tematico.

Durata: 1,5 ore circa

Ritrovo: Ufficio turistico di Hall,
Unterer Stadtplatz 19

ORE 16 IL FIUME INN E IL TRASPORTO
FLUVIALE

Visita guidata tematica a Hall

Sale, argento e navigazione erano i tre
pilastri importanti della citta medieva-
le di Hall. La leggenda di San Giovanni
Nepomuceno, il santo patrono dei ponti,
ciaccompagna in una lunga passeggiata
dalla chiesa di San Giovanni nellantico
quartiere delle saline fino alla capella
di Nepomuceno, nel distretto “Untere
Lend”. Qui si trovava il porto della citta.
Andiamo!

Durata: 1,5 ore circa

Ritrovo: Ufficio turistico di Hall,
Unterer Stadtplatz 19

GIOVEDI

ORE 10 VIAGGIO NEL MEDIOEVO
Visita guidata della citta di Hall
Durante la passeggiata i nostri ospiti sco-
prono piazze incantevoli, vicoli tortuosi,
strade ed insegne che raccontano storie.
Naturalmente visitiamo anche i pitt im-
portanti monumenti della citta come il
Castello Hasegg con la Torre della Zecca,
la piazza superiore con il municipio, la
Chiesa Parrocchiale di San Nicola e la
Cappella di Santa Maddalena. Amore a
prima vista!

Durata: 1 ora circa

Ritrovo: Ufficio turistico di Hall,
Unterer Stadtplatz 19

ORE 11.30 CERA UNA VOLTA IL SALE
Visita guidata del Museo Minerario
La visita del Museo Minerario di Hall
conduce i nostri ospiti nei sotterranei,
addentrandosi nella storia millenaria
dellestrazione del salgemma a Hall. Una
visita guidata per tutta la famiglia!
Durata: 1 ora circa

Ritrovo: Museo delle Miniere Hall,
Fiirstengasse 2
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ORE 13 DA CASTELLO A CASTELLO
Escursione lungo lo storico sentiero
circolare Volders/Wattens

Questa escursione offre unesperienza
meravigliosa, sia in termini di edifici e
siti storici, ma anche per il paesaggio.
Scopriamo insieme l‘insediamento di
2500 anni fa la “Rétersiedlung Himmel-
reich” e continuiamo la nostra escursione
attraverso castelli, chiese e cappelle, fino
a bellissimi masi con prati incantevoli. La
vista panoramica di Volders, Wattens e
della valle Inntal & unica!

Durata: 3 ore circa

Ritrovo: Parcheggio Karlskirche, Volders

VENERDI

ORE 09 SULLE TRACCE DEL GIGANTE
GLUNGEZER

Escursione guidata a Tulfes

Dalla stazione di montagna di Tulfein,
questa escursione conduce attraverso un
sentiero con i vecchi pini. Passiamo il
laghetto “Zirbensee” e saliamo fino alla
croce a 2677 metri. Tante storie, leggende
e aneddoti rendono divertente questa
tour in montagna!

Durata: 5 ore circa

Ritrovo: Parcheggio Glungezerbahn,
Tulfes

Attenzione: Fino all'inizio della stagione
estiva della cabinovia, cé unescursione
alternativa sulla montagna di Tulfes.

ORE 14 LAMATREKKING

Escursione guidata a Wattenberg

11 ,papa dei lama“ Hans ci presenta la
sua ,famiglia“ Di carattere mansueto e
incredibilmente simpatici, i lama sanno
sempre come rendere indimenticabile
unescursione nella foresta di Wattenberg.
Andiamo!

Durata: 1,5 ore circa

Ritrovo: Haus Wattenberg 34,
Wattenberg

ORE 16 TOUR CULINARIO

Visita guidata tematica a Hall

Questa nuova passeggiata vi porta attra-
verso il pitt grande centro storico del Ti-
rolo e offre uno spaccato di storie di case
affascinanti, aneddoti e fatti interessanti
su cibo e bevande. Buon divertimento!
Durata: 1,5 ore circa

Ritrovo: Ufficio turistico di Hall,
Unterer Stadtplatz 19 »



Le visite guidate saranno effettuate in tedesco e inglese. Per le visite in FR o IT, si prega di prenotare il giorno
precedente presso ['ufficio turistico di Hall. Tutte le visite guidate si svolgono a partire da una persona.

Attenzione: Nel mese di agosto sono previste anche visite guidate della citta il martedi e il venerdi alle ore 10
e alle ore 11.30 una visita al museo minerario. Tutte le escursioni e active hour si svolgono a partire da

due persone con prenotazione il giorno precedente fino le ore 17:00 presso Uufficio turistico di Hall (eccezioni elencati).
E necessaria un’attrezzatura adeguata! (scarponi da montagna, bevanda)

SABATO

ORE 10 HALL CON TUTTI | SENSI

Visita guidata della citta di Hall

Questa visita nei luoghi pitt importanti
come il castello di Hasegg, la Piazza del-
la Citta Alta con il Municipio, la Chiesa
Parrocchiale di San Nicola e la Cappella
della Maddalena si completa con una
degustazione della tipica tortina di Hall
accompagnata da una bevanda alla fine
del tour. Ascoltate, odorate, vedete, toccate
e assaggiate Hall, un vero piacere per i
vostri sensi!

Durata: 1,5 ore circa

Ritrovo: Ufficio turistico di Hall,
Unterer Stadtplatz 19

ORE 11.30 CCERA UNA VOLTA IL SALE
Visita guidata del Museo Minerario

La visita del Museo Minerario di Hall
conduce i nostri ospiti nei sotterranei,
addentrandosi nella storia millenaria
dellestrazione del salgemma a Hall. Una
visita guidata per tutta la famiglia!
Durata: 1 ora circa

Ritrovo: Museo delle Miniere Hall,
Fiirstengasse 2

ORE 14 FORESTA E FAUNA SELVATICA
PER GRANDI E PICCOLI

Escursione guidata a Gnadenwald

Con un binocolo Swarovski e una guida
naturalistica al nostro fianco esploriamo
'Usterberg. Con un po' di fortuna sco-
priremo fiori alpini e osserveremo an-
imali selvatici e uccelli nel loro ambiente
naturale. Una fantastica simbiosi che ci
insegna molto sull‘interazione tra natura,
flora e fauna.

Durata: 3 ore circa

Ritrovo: parcheggio Wiesenhof, Gnaden-
wald

ORE 16 DEGUSTAZIONE AQUAVITA
Dalla frutta al distillato

Questo appuntamento include una visita
guidata in una delle distillerie della regione
di Hall-Wattens. I distillatori locali condi-
vidono con voi i segreti del loro mestiere.
Nel prezzo ¢ inclusa la degustazione di
cinque distillati. Cin cin!

Durata: 1,5 ore circa

Prezzo: EUR 15,- a persona

Numero di partecipanti minimo: 2
Prenotazione: entro giovedi ore 15:00
presso lufficio turistico di Hall

11 punto d‘incontro verra comunicato!

DOMENICA

ORE 09 AL PARADISO DEI FIORI
ISSANGER

Escursione guidata ad Absam

Un bus navetta vi porta dall'ingresso Hall-
tal fino a Santa Maddalena nel parco natu-
rale piti grande del Austria, il Karwendel.
Camminiamo lungo il percorso del torren-
te in un territorio suggestivo e selvaggio.
Lescursione vi conduce fino all'Issboden
dove sarete circondati da uno scenario
mozzafiato e noto soprattutto per la sua
unica flora e fauna. Con un po’ di fortuna
si possono vedere camosci, stambecchi e
aquile reali grazie ai binocoli Swarovski!
Durata: 5 ore circa

Ritrovo: parcheggio Halltal, Absam
Prenotazione: entro sabato alle ore 12
presso l'ufficio turistico di Hall

Attenzione: Finché non c? il servizio na-
vetta, si svolgera unescursione alternativa!
Dal 18 maggio al 6 ottobre 2024, il sabato e
la domenica (tranne in caso di maltempo)
sara attivo un taxi navetta dalle 8.00 alle
17.00 dal parcheggio di Halltal al parcheg-
gio Santa Maddalena.

ESPERIENZE ESTIVE

BAGNO NELLA FORESTA CON CLAUDIA
Ci immergeremo nellatmosfera della fo-
resta, con esercizi sensoriali di noi stes-
si, noteremo le particolarita del bosco e
ci muoveremo lentamente attraverso la
foresta.

Date: 15 maggio, 12 giugno, 10 luglio, 7
agosto 2024

Orario: 15

Durata: 2-3 ore

Ritrovo: Parcheggio di Halltal, Absam
Prenotazione: entro le ore 17 del giorno
precedente direttamente da Claudia al
numero +43 664/1667004

Attenzione: abbigliamento caldo, prote-
zione dalla pioggia e bevande necessarie!
Tariffa ospiti: adulti € 5,00,

bambini €2,50

Tariffa normale: adulti € 10,00

bambini € 5,00

PASSEGGIATA MUSICALE CON
»MELODIVEN”

Godetevi una passeggiata nel bosco con
Melodiven (flauto traverso e arpa celtica),
musica di tipo speciale

Date: 26 luglio, 9 agosto

Orario: 15

Durata: 1,5 ore, di cui tempo di cammino
attivo circa 30 minuti

Ritrovo: Alpengasthof Walderbriicke,
Absam

Partecipanti: min. 2, max. 25 persone
Prenotazione: entro le ore 17 del giorno
precedente presso l'ufficio turistico di Hall
- in questo momento si decidera anche
se l'evento si svolgera in caso di pioggia
Attenzione: Se volete sedervi durante la
musica portare con sé una sedia (ad esem-
pio uno sgabello pieghevole).

Tariffa: gratuito

VISITA ALLALLEVAMENTO ITTICO DI
THAUR

Date: 15 maggio, 2 ottobre

Orario: 16:00

Durata: 1,5 ore circa

Ritrovo: allevamento ittico Thaur,
Fischzuchtweg 3, 6065 Thaur
Prenotazione: entro le ore 17 del giorno
precedente presso l'ufficio turistico di Hall
Tariffa: gratuito

CONSIGLI PER | CURIOSI

TOUR VIRTUALE
www.hall-wattens.at/locandy

CACCIAALTESORO PER FAMIGLIE
www.hall-wattens.at/schatzsuche

VISITATE | LUOGHI SUGGESTIVI
www.kraft-ort.at

GEOCACHING-TRAILS
www.hall-wattens.at/geocaching

CONCERTI DELLE BANDE TIROLESI
NELL’ESTATE 2024
www.hall-wattens.at/platzkonzerte

NOLEGGIO BICICLETTE

Bike Box Hall

Unterer Stadtplatz 10, 6060 Hall in Tirol
Tel.: +43 664 4536772

Servizio di consegna gratuito per i pos-
sessori della carta ospiti della regione
Hall-Wattens

TOURISMUSVERBAND REGION HALL-WATTENS, Unterer Stadtplatz 19, 6060 Hall in Tirol, Austria
T: +43/5223/45544-0, info@hall-wattens.at, www.hall-wattens.at
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Bikeshop Total Tulfes
Glungezerstrafie 17, 6075 Tulfes

Tel.: +43 676 4863397
www.hall-wattens.at/fahrradverleih

PISCINE & LAGHETTI
Sconto con la carta ospiti
www.hall-wattens.at/schwimmen

MUSEI NELLA REGIONE
www.hall-wattens.at/highlights-museen

TARIFFE

VISITE GUIDATE: TARIFFA OSPITI
Visita guidata della citta e active hour:
EUR 4,- per adulto,

EUR 2,- per bambino

Museo minerario:

EUR 3,- per adulto,

1,50 EUR per bambino

Biglietto combinato citta e museo:
EUR 5,- per adulto,

2,50 EUR per bambino

Visita guidata tematica:

EUR 5,- per adulto,

2,50 EUR per bambino

VISITE GUIDATE: TARIFFA NORMALE
Visita guidata della citta e active hour:
EUR 8,- per adulto, EUR 4,- per bambino
Museo delle miniere:

EUR 6,- per adulto, EUR 3,- per bambino
Biglietto combinato citta e museo:

10,- EUR per adulto, 5,- EUR per bambino
Visita guidata tematica:

10,- EUR per adulto, 5,- EUR per bambino

ESCURSIONI:

Tariffa ospiti: EUR 5,- per adulto,
EUR 2,50 per bambino

Tariffa normale: EUR 10,- per adulto,
EUR 5,- per bambino.

Numero di partecipanti: min. 2,
max. 8 persone

Gli eventuali ausili per la salita NON
sono inclusi nelle tariffe. La tariffa per
bambini si applica a bambini dai 6 ai

15 anni.

Soggetto a modifica senza preavviso!



